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@axrtHyeckoe MeHro Ha 11 HosOpst 2024 .
Ilo ocHOBHOMY MeHIO 1 HmeHB

s oOyvaroruxcs nereii ¢ 7-11 ner. IMTxomna Ne 32

3aBTpak: Brixog Ilena b /K'Y Ou Bl B2 C A Ca P Mg Fe K

r r T r KKaj1 Mr Mr MI' pET.OKB MI MTI Mr Mr MI

cyT ,
Kama mannas va Monoke ¢ maciom 200 49-90 735 11,97 27,47 2468 0,18 0,18 2,0 112 90,8 9621 12,22 033 140,71
CrIp noprusMu 20 2649 504 37 0 420 0 001 018 13 14415 0 75 0,07 174
Konaurepckue uznemus 30 30-13 3,86 328 398 880 002 015 0 40 0 13 694 02 78,67
Yaii ¢ caxapom, ¢ THMOHOM 207 6-28 02 0 160 650 O 0 1282 0 805 979 524 0 36,66
, (200/7)

Xneb mueHndHpIH HoqupoBarHet 50 - 7-20 28 08 378 1457 0,1 001 0 10 320 1560 306 24 156
Pacuérnas nena: 507 120-00 19,25 19,75 8525 587,5 0,3 0,35 150 175 2750 2750 62,5 3.0 2750
O6en :
Accopry u3 oBorei 60 18-89 061 019 461 251 0 0 10 95 46 28 28 012 282

Cyn xapTodenbHbIi ¢ MAKaPOHHBIMH HU3IEITHSIMH C ITULCH

210 20-87 6,04 56 12,67 1423 0,04 0,05 1,05 50- 30,38 16,49 945 03 783
(200/10)
[T0B ¢ MsICOM 180 126-47 14,22 20,56 15,63 288,9 0,18 032 2,25 20 96,52 173,71 16,34 0,18 124.69
Komnor u3 cmecu cyxoppykroe 200 8-52 0,68 0 3022 1165 0 0,113,17 20 1050 O 1421 05 1510
X71eb nueHnYHbIH HoqupoBaHHEIH 55 7-92 2,8 08 4536 1457 01 001 0 10 320 1560 30,6 2.4 1,56
X11e6 prxaHO-NIIEHHYHbIH 56 7-33 26 05 732 1040 01 0 13,53 50 1165 360 14,1 0,7 125
Pacuérnas nena : 761 -190-00 26,95 27,65 115,81 822,5 0,42 0,49 21,0 245 3850 3850 87,5 42 3850
Ionguuk :
Cox _ 200 33-00 0 0 11,8 920 0 0 1,8 0 160 140 100 02 796
Pyzer ¢ cripom 60 26-11 73 7.9 12,7 91,0 0,08 0,12 1,58 70 78,79 80,82 10,62 0,8 9.8
SAbnoxo 130 60-89 04 0 90 520 004 002 262 0 1521 1518 438 02 206
Uroro: 390 120-00 77 79 335 2350 0,12 0,14 60 70 1100 110,0 250 12 1100
Bcero : 53,9 553 2345 16450 0,84 0,98 42,0 490 770,0 770,0 175,0 8,4 770,0
Jupekrtop:
3aB. Mp-BOM:

Kanbkymstop: %/
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Cornacosaso : 0
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QakrHyeckoe MeHIO Ha 11 HoaOps 2024 r.
ITo ocHOBHOMY MeHIO 1 meHb
Mt oby4aromuxcs nereit ¢ 12-18 mer.  ITlkosa Ne 32

3aBTpax: Boixon Ilena B K Y O/y Bl B2 C A Ca P Mg Fe K
r r r iy KKaJj1 Mr Mmr Ml pET.3KB Ml Ml MI Mr Mr
eyt

Kama mannas Ha Monoke ¢ maciaioM 230 50-02 10,04 15,06 30,41 310,16 0,23 0,23 2,56 160 1094 112,87 18,6 1,35 1654

Cmp OPIHUAMHU 20 26-49 504 37 0 420 0 001 0,18 13 14415 0 75 007 174

Konaurepckue usaemus 30 30-13 386 328 398 880 002 015 0 40 0 130 6,94 0,2 78,67

Yait ¢ caxapom, ¢ muMoHOM 210 7-63 02 0 160 650 0 0 1476 0 805 979 524 0 3666
(200/10)

Xneb nueHHYHBIH HOAMPOBAHHBI 60 8-64 3,36 096 4536 17484 0,1 0,01 0 12 384 16434 36,72 288 1,87

Pacuérnas uena: 550 122-91 225 230 9575 680,0 035 04 175 225 3000 3000 750 4.5 300,0

Hroro: 120-00

Ooen :

Accopru u3 oormei 100 19-30 1,02 032 732 41,0 0 0 1,245 130 575 47 32 0,15 290

Cyn xapTodenbHBI ¢ MAKAPOHHBIMU H3ACTHAMHE C NTHLEH

260 21-87 70 7.0 1332 1519 0,04 005 13 50 3053 16,49 12,81 037 883
(250/10)
IT10B ¢ MiIcoMm 200 128-25 15,54 23,17 16,85 311,76 021 0,39 2,345 28 103,99 180,47 16,76 0,61 147,95
Kommnor u3 cmecu cyxodpykros 200 8-52 0.68 03022 1165 0 0,11 3,7 20 1050 0 1421 05 1510
X1e6 nueHuHbIH ﬁoﬁnposanﬂblﬁ 70 10-08 3,36 0,96 5536 174,84 0,1 0,01 0 12 384 16434 36,72 2,88 187
Xne6 pmaHo-nmeHHqﬁmﬁ 84 | 11-00 3.9 075 1098 1560 0,14 0 1644 75 13633 540 213 1,79 1.88
Pacuérnag nena : 914 199-02 31,5322 13405 952,0 049 0,56 24,5 315 4200 420,0 1050 63 420.0
Hroro: g 190-00
Moaguuk :
Cox 200 33-00 0 0 118 920 0 0 18 0 160 140 10,0 02 796
Pyaer ¢ ceipom 70 30-15 86 92 175 1280 01 0,14 2,58 90 88,79 90,82 1562 1,4 19.8
Sb1oxo 120 56-85 04 0 90 520 0,04 002 262 0 1521 1518 438 02 206
Hroro: 390 120-00 20 92 383 2720 014 016 70 90 1200 1200 300 1.8 120,0
Bcero : 63.0 644 2681 19040 098 1,12 49,0 630 840,0 840,0 2100 12.6 840.0
IupexTop:
3aB. IIp-BOM:
Kanbkymnstop:



CornacoBaHo :
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@akTH4eckoe MeHIO Ha 12 Hos0ps 2024 .
IIo ocHOBHOMY MEHIO 2 IEHb
Jlns obyqaromuxcs netei ¢ 7-11 ner.  IIkona Ne 32

3aBTpak: Boixog Ilena B K Y O/m Bl B2 C A Ca P Mg Fe K
T T T T KKaJj Mr Mr MI' pET.3KB MI MT Mr MT Mr
cyT
Horypr 200 52-50 33 25 35 980 006 01 14 0 8791 860 58 0712 41,0
Owmuer HaTyp. ¢ 3. rOpOIKOM 150 60-03 14,07 16,77 41,57 337,08 0,16 0,162 12,2 169 160,29 92,21 33,05 1,41 196,402
Yaii ¢ caxapom 200 3-15 02 0 160 650 0 008 14 0 805 979 524 0 3666
Xneb nmennyHbId Hoauposanubit 30 4-32 1,68 0,48 22,68 87.42 0,08 0,008 0 6 1875 87,0 1838 0,878 0,938
Pacuérnas nena: 580 120-00 19,25 19,75 83,75 587,5 0,3 035 150 175 2750 2750 62,5 3,0 2750
Oo6en :
Canat «3aps» ' 60 17-22 04 426 42 640 0 0 274 10 20 48 22 006 234
Iy no-ypanbcku co CMETaHOM 205 18-57 7,79 6,36 9,28 14335 0,11 0,23 0,18 60 1535 6602 4,6 0,19 69,46
(200/5)
IlThua TymeHas ¢ cCOycoM TOMATHBIM ¢ OBOIIAMH
90 115-91 92 11,07 8,48 48,11 0,02 0,15 127 8 17666 280 812 0,14 22,92
IlepoBka oTBapHas 150 12-67 36 45 29351717 0,09 0,1 0,11 85 10,71 8584 21,55 1,03 253,0

Kucens u3 KOHLCHTpAaTa Ha IIJIOAOBBIX HIIH SITOMHBIX OKCTpaKTax

200 9-66 0 0 1326 1165 0 0 3,17 20 2538 0 021 023 13,1
X1eb mmeHHYHbIH HoaqupoBaHHb 60 8-64 336 0,96 4536 174,84 0,1 0,01 0 12 384 164,34 3672 1,85 1,87
X1eb prxaHO-HINEHHMYHBIH 56 7-33 26 05 732 1040 0,1 0 13,53 50 1165 360 141 07 125
Pacuérnas nena : 821 190-00 26,95 27,65 117,25 822,5 0,42 0,49 21,0 245 3850 3850 87,5 42 3850
Honguuk :
Kucomonousas numesas npomykips 180 31-20 33 25 35 980 006 01 14 0 8791 8,0 583 0,19 41,0
byrouka poccuiickas 50 15-39 40 54 21,0 110,7 0,04 002 042 60 416 20 3,17 0,1 5335
banan 130 73-41 04 0 90 263 002 002 418 10 1793 22,0 16,0 0091 1565
Hroro: 360 120-00 7,7 79 335 2350 0,12 0,14 60 70 110,0 110,0 250 1,2 110,0
Bcero : 53,9 553 234,5 16450 0,84 098 42,0 490 770,0 770,0 1750 84 7700
Hupekrop:
3aB. Ip-BOM:
Kanpkynsartop:




Cor1acoBaHo :
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@aktuueckoe MeHIO HAa 12 HOA0ps 2024 r.

Ilo ocHOBHOMY MEHIO 2 ICHB
st oOyvaromuxcst nereii ¢ 12-18 er. ITxoma Ne 32

3aBTpak: Boixox Ilena B K'Y Du Bl B2 C A Ca P Mg Fe K
r r r r KKaJj1 Mr Mr MI' pET.OKB MI' MTI MI - Mmr Mr
cyT
Horypr 200 42-00 33 25 35 980 006 01 14 0 8791 860 58 071 410
Owmuter HaTyp. € 3. TOPOIIKOM 200 70-53 17,32 20,02 53,57 429,58 0,21 0,14 13,5 197 185,29 112,34 45,55 2,85 2214
Yaii ¢ caxapom : 200 - 3-15 02 0 160 650 0 008 26 0 805 979 524 0 3666
Xneb mmeHuyHbIH Hoauposanubii 30 4-32 1,68 0,48 22,68 87,42 008 008 0 6 1875 9187 1838 0.88 094
Pacuérnas nena: 630 120-00 22,5 23,0 95,75 680,0 035 04 17,5203 300,0 300,0 750 444 3000
Hroro: 120-00
OGen :
Canar «3aps» 100 22-86 07 668 70 760 0 0 274 70 25 48 26 008 234
Iy mo-ypanbCku CO CMETAHOM 255 22-52 9,03 17,56 12,7 1663 0,12 023 05 60 170 8086 104 0,19 99,75
(250/5)
Iltama Tyménas ¢ COyCoOM TOMaTHBIM C OBOIIAMH
100 101-22 10,19 11,57 11,59 56,71 0,04 0,22 2,05 10 189,59 30,0 11,17 0,15 24,0
Ilepnosxa oTBapHas 180 13-38 432 468 33,16 20565 0,09 0,1 0,13 90 108 86,0 22,6 1,04 2560

Kucenp u3 KOHIOECHTpPaTa Ha IJIOAOBBIX UIIH ATOAHBIX SKCTPAKTaX

200 9-66 0 0 1326 1165 0 0 3,17 20 2538 0 021 023 131
Xneb nmeHUYHBIH HOAUPOBAHHBIA 65 9-36 336 096 4536 17484 0,1 0,01 0 12 384 16434 36,72 1,85 187
Xneb p:xaHO-MIIICHHYHBIH 84 11-00 39 075 1098 1560 0,14 0 1644 75 13633 540 213 1,79 1,88
PacuérHas neHa : 984 190-00 31,5 32,2 134,05 9520 0,49 0,56 25,03 337 420,0 420,0 1050 6,36 420,0
Hroro: 190-00
Ionguuk :
Kucnomomounas mumesas mpogykuust 200 34-67 33 25 35 980 006 01 14 0 8791 8.0 583 0119 410
Bynouka poccuiickas 75 23-18 53 67 258 1477 0,06 004 089 80 1416 120 817 0,7 6335
banan 120 62-15 04 0 90 263 002 002 418 10 1793 220 160 091 1565
Hroro: ' 395 120-00 9,0 9,2 383 2720 0,14 016 647 90 1200 120,0 30,0 1,8 1200
Bcero : 63,0 644 2681 1904,0 098 1,12 49,0 630 840,0 840,0 210,0 12,6 840,0
HupekTop: / :
32B. Mp-BOM:

Kanpkynsrop:



o CormacoBaHo : 2
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QaxTHueckoe MeHo Ha 13 HosiOpst 2024 r.
Ilo ocHOBHOMY MEHIO 3 IEHB

Jnst obyuaromuxcs gereii ¢ 7-11 ger.

IITxona Ne 32

3aBTpak: Beixom Ilena B K Y O/u Bl B2 C A Ca P Mg Fe K
r r T r KKaJ1 Mr MI MI' pET.3KB MI MTI MT Mr Mr
eyt
JIrona-Keb6ad 90 75-16 872 12,24 9,02 1208 0 0,11 12,38 85 103,6 27 236 004 92,84
I'peuka oTBapHas c Maciom 160 17-63 423 421 1593 231,0 0,18 0,16 1,97 70 79,0 84,46 1854 0,47 107,0
Kodeiinprii HAMMTOK C MOIOKOM 200 20-01 3,5 25 21,0 90,0 002 0,07 065 io 60,4 31,84 11,0 0,09 73,6
Xneb mIeHuIHbIH HOOUPOBaHHbIH 50 7-20 28 08 378 1457 0,1 001 0 10 320 1560 306 24 156
Pacuéruas ueHa: 500  120-00 19,25 19,75 83,75 587,5 03 035 150 175 2750 2750 62,5 3,0 2750
Oben :
Canat «Bypsuok» 60 16-24 09 3,1 40 51,0 001 002 261 0 30,17 28,58 7,6 0,02 4565
Cym xaprod. c 6000BbIMH, ¢ nTHLEH 205  16-22 88 10,0 31,77 1760 011 012 149 95 447 60,67 11,51 02 52,8
(200/5)
Japxoe no-momarmHeMy 170  132-25 12,9 16,0 11,47 2558 0,1 034 1,57 90 135,63 89,75 13,69 0,78 81,74
Kommot u3 usroma 200 11-48 0 0 248 9,0 0 0 18 0 26 140 100 0,1 2020
X11e6 mmeHnYHBIH HoaupoBaHHbiid 45 6-48 2,8 08 37,8 1457 0,1 0,01 0 10 32,0 1560 30,6 24 1,56
X71e0 prraHO-IINCHUYHEIH 56 7-33 26 05 732 1040 01 0 1353 50 1165 360 141 07 125
Pacuérnas neHa : 736 190-00 28,0 30,4 117,25 822,5 0,42 0,49 21,0 245 3850 3850 87,5 42 3850
Ionauuxk :
Kucnomonounas mamesas npoaykimsa 180 30-87 33 25 35 980 006 0,1 14 0 8791 860 583 0712 41,0
Batpymxa ¢ TBoporom 50 20-52 40 54 182 850 002 002 198 70 6,88 882 14,79 0,288 30,1
I'pymma 130 68-61 04 0 11,8 520 004 002 262 0 1521 1518 438 02 389
Hroro: 360 120-00 77 79 335 235 012 014 60 70 1100 1100 250 1,2 1100
Bcero : 54,95 58,05 2345 16450 0,84 098 42,0 490 770,0 770,0 1750 84 770,0
Hupekrop:

3aB. IIp-BOM:
Kanbkysrop:




CornacoBaHo :
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DaxTudeckoe MeHIO Ha 13 HosOps 2024 1.
IIo ocHOBHOMY MEHIO 3 ICHB
Huns obyqaromuxcst nereii ¢ 12-18 mer  IlIxoma Ne 32

3aBTpax: Boixog IMena B K ¥V O/y Bl B2 C A Ca P Mg Fe K
: T T r r KKaJ1 Mr MT MI' pET.3KB MI' MT Mmr Mr MT
cyT
JIrona-Ke6ab 100 82-41 10,92 12,5 9,02 1973 0,01 0,16 1248 95 11249 6,56 7.72 0.2 114,84
I'peuxa oTBapHas ¢ Maciom 200 20-37 528 7.8 27,93 2470 022 0,116 237 110 95,11 1056 2568 0,81 110,0
Kooelinblii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 20-01 35 25 21,0 900 002 007 065 10 604 31,84 11,0 009 736
Xneb neHnYHBIH HoaqupoBaHHb 50 7-20 28 08 378 1457 01 001 0 10 320 1560 30,6 24 1,56
PacuérHas nena: 550 129-79 22,5 23,6 95,75 680,0 035 0,4 155 225 3000 300,0 750 3,5 3000
Hroro: 120-00
Ooen :
Canat «Bypsaox» 100 17-53 2,16 3,16 7,0 70,0 002 0,03 445 0 3429 39,78 12,16 0,03 5834
Cym xaprod. C606OBLIMH coruue 255 17-31 9,64 10,45 31,8 197,1 0,12 0,13 1,22 115 54,47 61,2 12,74 035 5815
(250/5) - .
Xapxoe nmo-gomarrHemy 200 133-06 13,0 17,04 18,58 292,2 0,11 038 2,57 115 136,91 95,02 182 2,63 98,07
Kommnot u3 usroma 200 11-48 0 0 248 900 0 0 1,8 0 260 140 100 01 2020
Xneb mueHnuHbIH HoxupoBaHHbH 60 8-64 28 08 378 1457 0,1 001 0 10 320 1560 30,6 24 156
Xned prraHO-MIINEHHYHEBIH 84 11-00 39 075 1098 1560 0,14 0 1644 75 13633 54,0 21,3 1,79 1,88
Pacuérnas nena : 899 199-02 31,5 32,2 131,05 951,0 0,49 0,55 26,48 315 420,0 420,0 1050 7.3 420.0
Hroro: 190-00
Honanuxk :
Kuciomonoynas mumesas npogykuus 200 34-47 33 25 35 980 0,06 0,11' 14 0 8791 860 583 0,71 41,0
Barpymxa ¢ TBoporom 75 30-82 53 6,7 260 1230 0,04 0,04 298 90 16,88 18,82 19,79 0,89 40,1
I'pyina : 120 "54-71 04 0 118 520 004 002 262 0 1521 1518 438 02 389
Hroro: 395 120-00 90 92 413 2730 0,14 017 70 90 120,0 120,0 30,0 1.8 120,0
Bcero : 63,6 65,0 268,1 19040 0,98 1,12 49,0 630 840,0 840,0 210,0 12,6 840.0
Jupekrop:

3aB. Mp-BOM:
Kanbkymsrop:
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CorzacoBaHo :

@akTHueckoe MeHIO Ha 14 Hoa0ps 2024 r.
[Io ocHOBHOMY MEHIO 4 nEHB
Jst obyuaromuxcs nereit ¢ 7-11 ner. IMxoma Ne 32

3aBTpak: Boixog Ilena B K'Y Du Bl B2 C A Ca P Mg Fe K
T T r r KKaJ1 Mr MrI MI' pET.3KB ML MTI Mr 2 MT Mr
cyT
Kama »xuakas Ha MOJIOKE M3 IINEHA C MACIOM
190 49-02 2,17 7,27 24,55 2323 0,16 0,262 14,17 102 49,5 61,0 12,36 0,22 108,17
ChIp HOpUHSIMHU 15 20-49 3,78 2,78 0 315 O 0 018 13 1080 0 56 007 130
Slio Bapénoe I mrT. 16-20 70 64 04 880 002 0008 0 40 251 13,0 694 022 78,67
(50)
Kaxao ¢ Mmomoxom 200 27-81 35 25 21,0 90,0 002 007 065 10 60,4 450 70 009 73,6
Xneb mmeHWdHbIH HoaupoBaHHbt 45 6-48 28 08 378 1457 0,1 001 0 10 320 1560 306 24 156
Pacuérnas uena: 500 120-00 19,25 19,75 83,75 587,5 03 035 150 175 2750 2750 62,5 3,0 2750
Ooen :
Canar «BUTaMHHHBII 60 10-51 10 242 534 61,0 0,02 002 274 0 09 13,04 299 0,07 19,49

3

Cym xaprodenpHbIil ¢ MICHEIMH (DpUKagenbKaMu

210 27-34 453 546 10,94 10439 0,02 0,2 139 58 53,8 73,11 2,15 035 20,42

(200/10)
[Teuensp TyméHas ¢ COyCOM TOMATHBIM C OBOINAMU

90 109-84 13,15 14,92 16,51 191,61 0,08 0,165 6,17 67 57,85 270 2,0 0,27 27725

Maxaponnsie u3genus otsapasie 150 15-02 3,75 3,75 20,67 1704 0,12 0,095 0 70 7,71 6935 20,3 0,77 115,43
Komrmor u3 xyparu 200 14-00 o016 0 216 870 O 0 324 0 133,6 249 21,0 0,7 200,1
Xneb nmmeHudHbIH HoaupoBaHubi 45 6-48 28 08 378 1457 0,1 001 0 10 320 1560 30,6 1,62 1,56
X1e0 prraHO-IINCHIIHBIH 52 - 6-81 1,56 03 439 624 008 0 746 40 99,14 21,6 846 0,42 0,75
Pacuérnag nena : 807 190-00 26,95 27,65 117,25 822,5 0,42 0,49 21,0 245 3850 3850 87,5 42 3850
Honauuk :
Cok 200 33-00 o o 11,8 920 0 0 1,8 0 160 140 10,0 0,2 796

[ Trpoxxok nedéHeld U3 dapima CBeKEH KamyCThl

60 17-53 73 79 12,7 910 0,08 0,12 1,58 70 78,79 8082 10,62 08 9.8
SIonoko 130 69-47 04 0 90 520 004 002 262 0 1521 1518 438 02 206
UTOrO: 390 120-00 7,7 79 335 2350 0,12 0,14 60 70 1100 1100 250 1,2 110,0
Bcero : . 53,9 553 234,55 16450 0,84 0,98 42,0 490 770,0 770,0 1750 84 770,

HupexTop:
3aB. Ip-BOM:
Kanexynsarop:




CornacoBaHo :
7/.¢> JIAPEKTOP MKOIBL:

Jlist oByuaroruxcst nereii ¢ 12-18 e |

3aBTpax:

Qaxruyeckoe MeHIO Ha 14 Hoa6ps 2024 T,
ITo ocHOBHOMY MeHIO 4 neHB
ITxomna Ne 32

Kama KMOKAs HA MOJIOKE M3 IILIEHA C MaCJIOM

Crip nopruusamu

Sitno Bapénoe
Kaxao ¢ monoxom

X1eb NIueHUYHbIH HOoaupoBaHHbIH
Pacuérnas nena:

Hroro:
Ooen :

Canat «ButamMuHHBIHY

Cyn xapTod. ¢ MscHBIME (pukaz,

Boeixog Ilena b K'Y B/u Bl B2C A Ca P Mg Fe K

r I j og r KKaJ1 Mr Mr MI PET.OKB MI' Mr MT Mr Mr
cyT

225 49-42 4.86 10,36 28,99 295,66 0,21 0,312 16,67 152 68,1 77,66 19,74 1,24 132,86
15 20-49 378 278 0 315 0 0 018 13 1080 O 56 007 13.0

1 . 1620 70 64 04 880 002 0008 0 40 25,1 13,0 694 0,22 7867
(50)

200 27-81 35 25 21,0 90,0 002 007 065 10 60,4 450 70 009 73,6
60 8-64 3,36 0,96 4536 174,84 0,1 001 0 10 384 16434 3572 2,88 1,87

550 122-56 22,5 23,0 9575 680,0 035 04 17,5 225 300,0 300,0 750 4,5 3000

120-00

100 12-42 11 342 89 700 002 002 274 0 1,0 17,0 498 0,12 29.09

260 28-79 541 732 13,75 1062 0,02 02 195 60 648 7513 423 044 20,5

(250/10)

Ieqens Tyménas ¢ coycom TOMATHBIM ¢ OBOIaMH

100 110-68 13,73 15,31 17,02 197.0 0,08 0,17 849 90 57,85 27,62 4,86 0,83 49,12
Maxapounneie u3genus orsapusie 190 15-40 44 46 240 1901 0,14 016 0 85 9,25 72,45 21,0 0,9 1180
Kowmnor u3 kyparu 200 14-00 016 0 21,6 870 0 0 324 0 1336 249 21,0 0,7 200,1
X116 MIueHU9HBIH ﬁognposanﬂmﬁ 50 8-64 28 08 378 1457 0,1 001 0 10 320 1560 30,6 24 1,56
X11€6 prxaHO-TIMEeHHYHBIN 80 10-47 39 075 1098 1560 013 0 808 70 121,5 468 1833 091 163
Pacuérnas nena : | 980 200-40 31,5 322 134,05 952,0 0,49 0,56 24,5 315 420,0 420,0 1050 63 4200
HUroro: 190-00
IHongnuk :
Cox 200 33-00 0 0 11,8 920 0 0 18 0160 140 100 02 796
Iupoxoxk meuénsrit u3 dapma caexeit KaITyCThI

70 20-46 86 92 175 1280 0,1 0,14 2,58 90 88,79 90,82 1562 14 19,8
S6moxo 120 66-54 0.4 0 90 520 004 002 262 0 1521 1518 438 02 206
Uroro: 390 120-00 90 92 383 2720 014 016 70 90 120,0 120,0 30,0 1,8 1200
Bcero : 630 64,4 2681 19040 098 1,12 490 630 840,0 840,0 2100 12,6 840,0
Hupekrop:
3aB. mp-BOM:
Kanpkyssitop:




CornacosaHo :
&'+ € JTUPEKTOD IIKOMEBL:

@axTHyeckoe MeHIO Ha 15 HOsOps 2024 r.

st obyuaroruxcs

IIo ocHOBHOMY MEHIO 5 HEHB
nereii ¢ 7-11 ner.  Illkxona Ne 32

3aBTpax: Beixop Ilena B XK Y O/ Bl B2 C A Ca P Mg Fe K
T T r r KKaJ1 Mr Mr Mr pBTLBKB Ml M Mr MI MI
cyT

3anexaHka U3 TBOPOra C PHCOM 200 89-01 16,97 19,11 13,01 315,02 0,22 0,26 11,2 158 234,77 117,16 31,62 0,15 196,05
Coyc okoaHbIH 60 2179 0 0 245 9092 0 0 12 9 658 7,65 1,16 093 41,04
Yaii ¢ caxapom 200 3-15 02 0 160 650 0 008 26 0 805 979 524 0 3666
Xned nImeHuuHbIH HoqUpOBaHHEIH 42 6-05 2,08 0,64 3024 116,56 0,08 0,01 0 8 256 1404 24,48 1,92 125
Pacuérnas uena: 502 120-00 19,25 19,75 83,75 587,5 0,3 035 150 175 2750 2750 62,5 3,0 2750
Ob6en :

Canar «ITécTpsrii» 60 26-70 072 3,1 7,19 590 002 001093 9 1,12 10,86 002 0,08 0,1

Bopi ¢ kapT., kamyct. co cmeranoit 200 22-87 589 90 21,1 1665 0,06 0,148 425 20 63,78 3626 8,51 0,06 13838

Tedrenu prIGHBIE B COyCE TOMATHOM ¢ OBOIIAMH

90 58-21 10,63 10,23 5,88 9525 0,01 0,17 033 48 110,2 123,54 18,15 0,18 116,798
KapTrodensroe mope 150 33-25 3,75 3,86 186 132,91 0,13 0,15 0,16 25 390 0 0 01 470
Cox 200 33-00 0 0 11,8 90 0 0 1,8 0 160 140 100 02 796
X71€6 mmeHHYHbIHA HOOqUPOBAHHEIH 60 8-64 336 096 4536 174,84 0,1 0012 0 12 384 164,34 36,72 2,88 1,872
Xn1eb prxaHO-NIIEHMIHBIH 56 7-33 26 05 732 1040 01 0 13,53 50 1165 36,0 141 07 125
Pacuérnas nena : 816 190-00 26,95 27,65 117,25 822,5 0,42 049 21,0 245 3850 3850 87,5 42 3850
Ionauuk :
Mo10KO (KHILTYEHHOE) 200 37-09 33 -25510.1315 98,0 0,05 0,09 1,15 30 82,36 79,92 14,99 0,7 456
[Tuposkox neuénsiit ¢ TBOporom 50 21-26 40 54 21,0 110,7 0,05 0,03 0,67 30 1221 199 061 02 3873
banan 130 61-65 04 0 90 263 002 002 418 10 1543 10,18 94 03 2567
Uroro: 380 120-00 77 79 335 2350 012 014 60 70 1100 110,0 250 12 1100
Bcero : 53,9 553 2345 16450 084 098 42,0 490 770,0 770,0 1750 84 770,0
upexrop:
3aB. Ip-BOM:
Kanexynsrop:




CormnacosaHo : (“Z
7, 0 Tupexrop mxkonsr_—~

Qaktryeckoe MeHI0o Ha 15 Hos0ps 2024 r.
Ilo ocHOBHOMY MEHIO 5 OEHB
st obygaromuxcs nereii ¢ 12-18 ner.  ITlkoma Ne 32

3aBTpak: Berxon Ilena B K Y D/u Bl B2 C A Ca P Mg Fe K
r T r r KKaJ1 MI Mr MI' DET.OKB MI Ml M . Mr Mr
cyT

3amnekaHKa U3 TBOPOra ¢ PUCOM 230 90-26 19,5 22,2 15,97 3520 025 031 13,5 205 250,68 126,56 37,81 0,28 213,72
Coyc moxosagubIi 70 24-60 0 0 2598 1173 0 0 14 10 927 765 135 1,82 4806
Yaii ¢ caxapom 200 3-15 02 0 160 650 0 008 26 0 805 979 524 0 3666
Xneb mueHWYHbIH HoaupoBauHeit 50 7-20 2,8 08 378 1457 01 001 0 10 320 1560 30,6 24 156
Pacuérnas neHa: 550 125-21 22,5 23,0 95,75 680,0 035 0,4 17,5 225 300,0 300,0 750 4,5 300,0
Hroro: 120-00

O6en :

Canar «{I&cTpsrit» 100 41-32 09 35 845 790 0,03 001 108 110 1.4 13,58 0025 0,1 0,13
bopin ¢ xapr., kamycT. co cMeranou 250 24-29 6,56 11,05 27,38 18742 0,06 0,18 4,63 25 67,73 44,08 10,645 0,08 155,65

Tedreau prIOHBIE B COYCE TOMATHOM C OBOLIAMM

100 ~58-53 1228 1131 6,76 10525 0,01 0,18 036 63 11591 130,0 26,31 0,22 124,47
KaprodenpHoe mope 180 34-39 45 4,63 2332 15949 0,15 0,18 0,19 30 4423 0 0 034 564
Cox 200 17-70 0 0 11,8 9,0 0 0 18 0 160 140 100 089 796
Xneb mimeHHYHbIH ﬁoaﬁposaﬂﬁmﬁ 65 9-36 336 096 4536 174,84 0,1 001 0 12 384 16434 3672 2,88 187
Xed prraHO-NIIEHHYHBIH 84 11-00 39 0,75 1098 1560 0,14 0 16,44 75 13633 540 21,3 179 1,88
Pacuérnasg nena : 979 196-59 31,5 32,2 134,05 952,0 049 0,56 24,5 315 420,0 420,0 1050 6,3 420,0
Hroro: 190-00
IMonauuxk :
Mo:10KO (KHILTIEHHOE) 200 37-09 33 25 35 980 005009 1,15 30 8236 79,92 14,99 0,7 456
ITupoxok nmeuéHbIit ¢ TBOporom 75 31-90 53 67 258 1477 0,07 0,05 1,67 50 2221 29,9 561 08 48,73
Bbanau : 120 51-01 04 0 90 263 002 002 418 10 1543 10,18 94 03 2567
Hroro: 395 120-00 90 92 383 2720 0,14 0,16 7,0 90 120,0 120,0 30,0 1,8 1200
Bcero : ' 63,0 644 2681 19040 098 1,12 49,0 630 840,0 840,0 210,0 12,6 840,0
Hupekrtop:
3aB. IIp-BOM:
KanpxyssiTop:




4/47 JIMPEKTOP IIKOJIBL:

CornacoBaHo :

@axTtryeckoe MeHIO Ha 16 HOs0ps 2024 .
IIo ocHOBHOMY MEHIO 6 IECHB
st oOygaromuxcs nererd ¢ 12-18 ner.  Illxona Ne 32

3aBTpak: Beixog Ifena b K Y 3D/uw Bl B2 C A Ca P Mg Fe K
r r T r KKaJ1 Mr MI MI pET.OKB MI MTI MTr MI Mr
cyT
Bapenuxu ¢ xapTodenem, oTBapHbIE ¢ MaCcIoM u3 I/ mpoM. mp-Ba
250 58-28 11,82 15,72 34,85 389,8 0,23 032 3,93 183 979 970 31,51 1,71 201,58
CeIp noprussMu 15 20-49 378 2,78 0 31,5 0 0 018 13 1080 0 56 007 130
[Nopommek 3enéHbrit /npnnymeﬁﬁmﬁ/ 45 22-60 06 12 21 230 0 0 1274 9 1,7 20 029 023 10,26
Kakao ¢ Mmonoxom 200 15-85 35 25 21,0 90,0 002 0,07 0,65 10 604 450 70 0,09 73,6
Xneb nmennyHbll Hoxauposanubii 50 7-20 28 08 378 1457 01 001 O 1.0 320 1560 306 24 156
Pacuérnas nena: 560 124-42 22,5 23,0 95,75 680,0 0,35 0,4 17,5 225 300,0 300,0 75,0 4,5 300,0
Hroro: 120-00
Ob6en :
Canar «Cséxonka» 100 15-17 122 3,5 43 757 003 004 138 0 32,14 288 818 02 8533
Cym u3 oBorue# ¢ nTUIei 260  31-28 572 9,13 13,21 15,0 0 0,07 05 24 22,8 770 3,12 0,06 54,13
(250/10)
3pa3bl MICHEIE 100 90-92 6,7 10,12 70 16595 007 02 294 206 1843 82 18 0,15 0,1
[Trope ropoxoBoe 180  16-73 1,0 79 39,16 170,65 0,15 024 0 0 447 71,1 190 1,0 1810
Cok 200 17-70 016 0 21,6 87,0 0 0 324 0 1336 249 21,0 0,7 960
Xne6 mmeHnuHbIH HopupoBansbi 50 7-20 28 08 378 1457 01 001 0 .10 320 1560 30,6 24 1,56
X1e6 prraHO-NINEHIYHBIH 84 11-00 39 075 1098 1560 014 0 1644 75 13633 540 21,3 1,79 1,88
Pacuérnas nena : 974 190-00 31,5 32,2 134,05 952,0 0,49 0,56 24,5 315 420,0 420,0 1050 6,3 420,0
Hroro: 190-00
Ionauuk :
MOo0J10KO (KMILTYEHHOE) 200 37-09 33 25 3,5 980 005 0,09 325 40 8236 79,92 14,99 0,7 456
Barpymka ¢ mosuaiiom 75 21-04 53 6,7 29,8 1220 0,05 0,05 1,13 50 22,43 24,9 10,63 0,9 35,5
Anenscun 160 61-87 04 0 50 520 004 002 262 0 1521 1518 438 02 389
Hroro: 435 120-00 9.0 92 383 2720 0,14 0,16 7,0 90 120,0 1200 30,0 1.8 1200
Bceero : 63,0 64,4 268,1 1904,0 0,98 1,12 49,0 630 840,0 840,0 210,0 12,6 840,0
JupekTop:

3aB. Mp-BOM:
Kanekynsarop:




